TEMPORADA DE SENDERISMOAIRO-BANOS DE BOSQUE 2024-2025 (Domingos)

DIA | MES | ANO EXCURSION *Todo el Dia | DIFICULTAD

06 |10 |2024 | P.N DE SIERRA NEVADA Media-Baja
EL SENDERO DE FUENTE ALTA (DD

27 |10 |2024 | BEAS DE GRANADA Media-Baja
LOS LAGARES DE BEAS ©

10 |11 |2024 | RIO DURCAL-CASCADA DE ALCAZAR Media-Baja
AGUAS MEDICINALES-BANOS DE URQUIZAR @)

24 |11 |2024 | ALHAMA DE GRANADA *Autobiis y Media-Baja
LOS TAJOS DEL RiQ ALHAMA Comida D)

08 |12 |2024 | EL PURCHE-COLLADO DEL MUERTO Media

: EL PICO DEL CERRAJON @)

22 |12 |2024 | P.N. SIERRA DE HUETOR *BRINDIS DE | Baja
FUENTE DE LOS POTROS NAVIDAD ©

12 |01 |2025 | GUAJAR FARAGUIT-GUAJAR FONDON Media
EL CASTILLEJO-POBLADO SIGLO XIII D)

26 |01 2025 | VALLE DE LECRIN-CHITE Media-Baja
PRESA DE BEZNAR-BARRANCO DE CHITE (@)

09 |02 |2025 | MONTES DE LA PEZA-CAMINO TABLILLAS Media
CORTIJOS CHORRERAS Y DEL GALLO ©06

23 |02 |2025 | CUMBRES VERDES *Autobiis de | Media-Baja
BARRANCO Y CORTIJO DE CORVALES Linea ©6e

09 |03 |2025 | SENDERO ACEQUIA REAL DE LA ALHAMBRA Media
SENDERO LAS SILLAS DEL MORO O

23 |03 |2025 | PARQUE NATURAL SIERRA DE HUETOR Media
CUEVA DE LOS ZAPATEROS D)

06 |04 |2025 | VALLE DEL ZALABI *Autobis y Media
RUTA DE LOS ANTEOJOS Comida DS

27 |04 |2025 | SIERRA DE HUETOR-PUERTO DE LA MORA Media
CASA FORESTAL DE PUERTO BLANCO )

11 |05 |2025 | MONTEFRIO Baja
EL PENON DE LOS GITANOS ©

25 |05 |2025 | POR LA CUENCA ALTA DEL RiO MONACHIL Media-Baja
PRADOS DEL AIRE ©O

01 |06 |2025 | P.N.DE SIERRA NEVADA Media
LA CABECERA ALTA DEL RIO SAN JUAN (Sl

“Si tu asocias, caminar, descubrir y observar, este programa es para ti”.
Seguiremos haciendo “caminos de convivencia y senderos de amistad”.
NOTA: El orden de actividades propuesto puede sufrir cambios por motivos meteorolégices, de
logistica, por dificultad de accesos, por seguridad del grupo o por consejo del guia.

Se recomienda tener una minima forma fisica y no padecer enfermedades que puedan agravar la
salud del

acreditando que se puede realizar esta actividad.
FINAL DE TEMPORADA: DIAS 6, 7 y 8 DE JUNIO DE 2025 EN EL PARQUE
NATURAL DEL CABO DE GATA (PROVINCIA DE ALMERIA).

INSCRIPCIONES DURANTE EL MES DE SEPTIEMBRE DE 2024:

senderista, en caso de que esto ocurra se debera aportar certificade médico

80 curos, toda Ia Temporada (incluye sabados, domingos, Regalo de Reyes y alguna vez que otra
“Pacharan AIRO”
Excursiones con Senderismo Jubiletas

Excursiones sueltas 10 € por excursién.
INGRESAR LA CUOTA AL N°DE CUENTA:

ES0421007486901301200193 (CAIXA BANK) O BIZUN AL 685199116

En el ingreso, poner el nombre y apellidos del senderista.




TEMPORADA DE
SENDERISMOAIRO
BANOSDEBOSQUE
2024/2025 (Domingos)

ja de Alcazar

“Sl QUIERES CONOCER LAS
MONTANAS GRANADINAS, SUs
CANADA§ REALES, NACIMIENTOS DE
AGUA, RIOS, ASI COMO SUS PLANTAS
AROMATICA§ Y GOZAR DE BUENA
SALUD ENGANCHATE TU CUERPO TE
LO AGRADECERA”

Guia : Antonio Ibafez Romero

CONTACTO:

Antonio Ibafiez Romero

Teléfono: 685199116
968814795

www.senderismoairo.com

antonioir88@gmail.com

Facebook: senderismoairo

NOTAS:

LUGAR DE SALIDA:
“Palacio de Deportes”
(en medios propios particulares)

HORA:
9,00 horas
Las excursiones duran

aproximadamente de 4 a 6 horas.

. Si llueve torrencialmente a la
hora de salida, se suspende. Si
esta nublado y no llueve no.

MATERIAL ACONSEJABLE:

- Mochila Pequefia

- Pantalon de montafia 6 similar
- Botas de montaria

- Anorak 6 chubasquero

- Algunos alimentos

- Cantimplora y jarrillo de agua

- Bastén 6 bastones

- Gafas homologadas para el sol
- Gorra o sombrero

GRADO DE DIFICULTAD:

Una carita (©) significa un
recorrido facil. No hay que cubrir
grandes distancias, el itinerario es
comodo de seguir y no
encontramos  pendientes muy
fuertes.

Dos caritas (©©) suponen
itinerarios algo mas dificiles,
distancias medias, desniveles
mayores o las veredas estan
parcialmente ocultas o perdidas.

Tres caritas (QO®) llevan
aquellos itinerarios que plantean
dificultades inherentes a su
longitud, grandes desniveles o
pasos muy delicados en algunos
tramos. Han de realizarse con
suficiente tiempo y no se deberfan
emprender si no se esta habituado
a caminar.

"En todos sus suefios mds
bellos, el hombre no ha sabido
jomds inventar nada que sea
mds bello que la naturaleza”
(Alphonse de Lamartine)
"SENDERISMOAIRQO", se exime
de cualquier tipo de
responsabilidad civil, penal o de
Salud, que pudiera surgir en el
desarrollo de las excursiones”



